


Uma vigorosa rede de agricultoras-experimentadoras da Paraiba

vem impulsionando mudancas fundamentais na vida de centenas de
mulheres. A aprendizagem coletiva entre as agricultoras tem permitido
que as mulheres rurais quebrem seu isolamento e assumam posicées de
lideranca. O sucesso do movimento das mulheres reside nos vinculos
que estabelecem entre a experimentacao agroecoldgica e a reflexao

sobre as desigualdades.

Adriana Galvao Freire

Ndo sou escrava, nem sou objeto

Para se fazer de mim o que bem quer
Nao tenho dono, nao sou propriedade
Eu quero liberdade, me deixa ser mulher

sses foram os versos entoados por mais de

cinco mil agricultoras enquanto marcha-

vam pelas ruas do municipio de Lagoa

Seca em 2015. Elas vieram de todos os

municipios que formam o Polo da

Borborema e de outras regides do estado
da Paratba e seu canto se tornou o hino da luta por
autonomia, pelo fim de todas as formas de opressdo e
violéncia contra as mulheres e pela afirmagio da
Agroecologia. Vestidas de branco ou de lilds, de
bandeira na méo e chapéu na cabeca, as mulheres
ocuparam as ruas para participarem da sexta edi¢io da
Marcha pela Vida das Mulheres e pela Agroecologia
(que, neste ano de 2018, completou a sua nona
edicdo, reunindo cinco mil mulheres agricultoras no
municipio de Lagoa de Roga).

Uma rede de agricultoras-expe-
rimentadoras O Polo da Borborema é um
férum de sindicatos e outras organizacdes da agricultura
familiar que abrange 14 municipios e articula mais de
cinco mil familias da regido Agreste da Paraiba. A partir
do inicio dos anos 2000, com a assessoria da AS-PTA, o
Polo da Borborema comegou a elaborar e executar um
projeto de desenvolvimento local baseado no fortaleci-
mento da agricultura familiar e na Agroecologia. A
construcio de conhecimento local e a aprendizagem
coletiva entre agricultores s3o os principios metodolégi-
cos que norteiam esse projeto. Nos dltimos 15 anos,
tem-se langado mao desses principios para apoiar as
familias agricultoras no desenvolvimento de intimeras
inovagdes que visam superar as barreiras técnicas,
econodmicas e sdcio-organizativas para a expansdo da
Agroecologia na regido.

Embora a trajetéria bem-sucedida das familias
agricultoras se devesse em grande parte ao paulatino
envolvimento das mulheres, a cultura patriarcal
continuou dominante, tanto na esfera familiar quanto
nos espagos publicos, invisibilizando e desqualificando
o conhecimento, as praticas e a importancia das
mulheres para a manutengdo da economia de suas

familias e comunidades. Portanto, as capacidades das
mulheres permaneciam subvalorizadas. Percebeu-se,
assim, que a desigualdade entre homens e mulheres era
um obstdculo a plena implementacio da Agroecologia.

Em 2002, os debates sobre as relagdes sociais de
género ganharam forga no Polo da Borborema. Por
meio de um esforco de reflexdo critica sobre o cotidiano
e as atividades que realizam em suas propriedades, um
grupo de mulheres vinculado ao Polo comecou a
construir uma compreensio sobre o papel das mulheres
na agricultura familiar. Uma das conclusdes mais
importantes foi a de que a maior parte de suas ativida-
des estava concentrada dentro da casa e, em especial,
no seu entorno (o arredor de casa).

Arredor de Casa Conhecido como
“arredor de casa”, o quintal teve seus diferentes
componentes ¢ multiplas fun¢des identificadas. Por
meio dessa andlise coletiva, as mulheres concluiram
que as atividades realizadas no arredor de casa eram
determinantes para o funcionamento geral do sistema.
Além de promover a produgio diversificada de
vegetais e pequenos animais que exercem grande
relevincia na economia doméstica, esses espagos sdo
essenciais para a gestdo da dgua de consumo familiar,
para a preservagdo e o resgate das plantas medicinais e
para o teste de novas variedades de cultivos.

Com base nessas reflexdes, as mulheres comegaram
a identificar os principais desafios que enfrentavam e
como poderiam superd-los. Um dos maiores era o
acesso a terra. Por ser uma regido de forte presenga da
agricultura familiar, a Borborema é muito sujeita a
minifundizagdo em fungdo dos sucessivos processos de
heranga. Com a paulatina diminui¢io dos espacos
produtivos, o arredor de casa, drea de terra fértil e
timida, passou a ser alvo de disputa, sendo muitas
vezes substituido por rogados em que os homens plan-
tavam feijdo e milho. Esses conflitos resultaram em
um aumento da vulnerabilidade econdmica e social
das agricultoras, criando ou acentuando situagdes de
extrema subordinagdo, dependéncia e pobreza entre
as mulheres.

Para dar visibilidade e valorizar o trabalho das agricul-
toras, realizou-se o Semindrio Regional sobre os Arredores
de Casa, ocasido em que as préticas exitosas conduzidas
nos quintais foram compartilhadas entre as mais de 150
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de seus quintais tendo como base os conhecimentos
adquiridos nas visitas a outras agricultoras, tanto dentro
como fora de seus municipios, o que impulsionou um
verdadeiro movimento de revitalizacio e reordenamen-
to desses espagos produtivos.

As mulheres também realizaram estudos especificos
sobre plantas medicinais, pequenas criagdes, frutas
nativas, meios para a superacdo da pobreza e avalia¢io
econdmica da produ¢io dos arreadores de casa. Os
estudos e reflexdes foram fundamentais para resgatar e
organizar a riqueza do conhecimento construido cole-
tivamente pelas agricultoras — muitas vezes difuso,
fragmentado e subvalorizado, mesmo pelas préprias
mulheres. Trazer a luz toda essa gama de conheci-
mentos fez com que elas se sentissem cada vez mais
motivadas a continuar experimentando.

Os intercAmbios também foram cruciais para quebrar
o isolamento que muitas mulheres vivenciavam (ver
quadro). Agora, elas podem encontrar e conhecer
outras mulheres e, aos poucos, vio rompendo as barrei-
ras culturais que as prendem na cozinha de casa. Além
disso, a partir desses encontros, foi sendo forjada uma
identidade coletiva, a das mulheres agricultoras -experi-

mulheres participantes. Elas também apresentaram suas mentadoras.
experiéncias em uma reunido do Polo da Borborema. O De todas as mudancas desencadeadas, duas mostraram
desdobramento desse processo foi a criagdo da Comissdo ser decisivas para a consolidagdo desse processo de auto-
de Satide e Alimentagdo do Polo, um espago especifico -organizagio e empoderamento das mulheres. A primeira
que passou a organizar, executar e monitorar um progra- foi o reconhecimento do quintal como um subsistema
ma de formacdo para as agricultoras, oferecendo, assim, importante dentro do estabelecimento familiar por seu
suporte para que elas pudessem adaptar e implementar potencial para gerar riqueza, seguranga e soberania ali-
inovagdes no manejo de seus quintais. mentar e bem-estar para a familia. A segunda foi que, a

. _ medida que reivindicavam o controle das dreas do
Resgate e valorlzagao do conhe- quintal e comegaram a ser bem-sucedidas em seus em-
cimento das mulheres Incorporando os preendimentos agricolas e econdmicos, as mulheres pas-
principios metodolégicos da aprendizagem coletiva jd saram a ocupar mais espagos nas esferas ptblica e
profundamente enraizados a partir da assessoria da privada.
AS-PTA ao trabalho do Polo da Borborema, a comissio
atuou como catalisadora de uma dinimica de intercAm- Fundos Rotativos Solidarios —
bios de agricultora a agricultora, o que deu origem a uma fe_rrargenta para a auto-
uma rede formada por mais de 1.300 agricultoras-expe- -organizacao das mulheres
rimentadoras. As mulheres passaram a desenvolver Comissdo de Satde e Alimentacdo passou a estabele-
solugdes préprias para problemas técnicos especificos cer os Fundos Rotativos Soliddrios (FRS) para apoiar

as mulheres a aplicarem em suas préprias casas o que
vinham aprendendo durante os intercAmbios. Os FRS

RompendO (9) ]SOlamentO SOClal funcionam com base nos lagos sociais de reciprocida-
de e de ajuda mutua que tradicionalmente marcam as
“Hoje eu sou uma mulher diferente. Antes, quando via comunidades camponesas. Um ntimero crescente de
pessoas, nunca sentia vontade de falar, de me abrir. mulheres agricultoras de mais de 90 comunidades da
Eu apenas ouvia as outras pessoas falarem. Hoje naol! regido participa dos FRS (dado de 2017).
Hoje eu falo com todo mundo. Eu me tornei mais A partir das visitas de intercAmbio, as mulheres pas-
forte, como mulher, como mae. Faco parte de muitas saram a trazer ideias concretas para casa com o objeti-
das mudangas na comunidade porque comecei a vo de melhorar o bem-estar da familia, bem como
participar e Compartilhar minhas experiéncias com para superar suas hmltag()es financeiras por melo de
amigos e vizinhos. Estou orgulhosa disso. Quando mudangas em seus sistemas de produgdo. Em muitos
eu e outras mulheres comegamos a participar, algo casos, essas transformacdes beneficiaram seu relacio-
que os homens ja faziam, muitas coisas mudaram na namento com os outros membros da familia.
minha comunidade. Especialmente para mim. Eu me A trajetdria de superacdo construida pelas mulheres

sinto realizada e com certeza continuarei a participar!”

- Agricultora do municipio de Remigio (PB)




AGROECOLOGIA E OS ODS

do Polo da Borborema, contudo, nio se fez sem confli-
tos. Velhos e novos tensionamentos se manifestam nesse
percurso, revelando as diversas formas de opressdo e
dominagdo sobre as mulheres. Tais fatos exigiram um
aprofundamento da reflexdo sobre as desigualdades de
género e o reconhecimento de que, sem entendé-las e
questiond-las, ndo se avangaria na constru¢do de um
projeto politico emancipador da agricultura familiar.

Superando a opressao e a desi-
gualdade de géenero No final de 2007, 0
Polo da Borborema e a AS-PTA comegaram a procurar
formas de tornar essas mudancas na vida das mulheres
permanentes. Histérias de mulheres que se tornaram
referéncias na promocio da Agroecologia foram
sistematizadas e compartilhadas na rede de agricultoras-
-experimentadoras. Essas histérias abriram as portas
para que outras mulheres se expressassem sobre a falta
de reconhecimento de seu trabalho e as desigualdades
sobre 0 uso de espago, de tempo ¢ de dinheiro. Para
muitas mulheres, era a primeira vez que se sentiam
motivadas a falar. Diante desses testemunhos e trocas, o
grupo de agricultoras se encheu de coragem para
superar essa condi¢do de subordinagdo e caminhos
foram abertos para a formacdo de novas liderangas.

As andlises realizadas durante as sistematizagdes
foram essenciais para o aprofundamento do trabalho na
regido, agora incorporando explicitamente o debate
sobre desigualdades nas relaces de género. A critica ao
patriarcado, a discussdo sobre estratégias para sua desna-
turalizagdo e a reflexdo sobre o que isso significa para a
sociedade passaram a ser elaboradas nos espagos de in-
teracdo proporcionados pela rede de experimentagio
agroecoldgica. Portanto, foram ancoradas na realidade
concreta e no ambiente cultural no qual as mulheres
agricultoras vivenciavam suas lutas do cotidiano.

A luta continua Com a Marcha pela Vida
das Mulheres e pela Agroecologia, realizada anual-
mente desde 2010, o movimento das agricultoras se
fortaleceu. O nimero de mulheres participantes da
marcha passou de 700 em 2010, para 1.800 em 2011 e
5.000 em 2015. A ampla maioria das participantes é
formada por agricultoras-experimentadoras, portanto
sdo mulheres envolvidas ativamente na construcio da
Agroecologia. Muitas atividades de sensibilizagdo sdo
conduzidas em preparag¢do 2 marcha com o objetivo
de desnaturalizar as estruturas culturais reprodutoras
da desigualdade sociais entre os sexos.

O sucesso dessa abordagem metodoldgica foi ter
vinculado a experimentacio agroecolégica com a re-
flexdo sobre as desigualdades entre homens e mulhe-
res, criando um espaco para a producdo coletiva de
novos conceitos sobre a constru¢do dos géneros dentro
da agricultura familiar. As mulheres foram entdo am-
pliando sua inser¢do em todos os espagos. Estdo em
todas as Comissdes Temadticas, mas também, na coor-

denacdo do Polo da Borborema. Tém ainda forte pre-
senca em seus sindicatos, nas feiras agroecolégicas, na
gestdo de fundos rotativos € de empreendimentos, na
representagdo de suas comunidades e organizagdes,
em Conselhos Municipais, sendo fieis portadoras das
propostas que compdem o projeto politico do Polo
para o territério da Borborema.

No dizer das liderangas do Polo, ndo hd tempo para
se baixar as bandeiras, a luta é todo dia. O ambiente
criado no territério permitiu que os tensionamentos
- no interior das familias, mas também nos espagos
publicos - sejam constantemente enfrentados. Nessa
légica de superacio de conflitos, as relagdes sociais e
a cultura vdo pouco a pouco evoluindo. Ainda longe
de ser o ideal, é bem verdade. O mais importante é
que essas agricultoras estdo conseguindo marcar um
lugar enquanto sujeito histérico na luta por transfor-
magdes sociais, na luta pela vida das mulheres e pela
Agroecologia.

Adriana Galvao Freire (adriana@aspta.org.br) Assessora
técnica da AS-PTA, uma organizagdo que atua na promo-
¢do da agricultura familiar e da Agroecologia no Brasil e

integra a Rede AgriCulturas
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